Navra poskytnutie opatrovdtkej sluzby
(vypIni oSetrujuci lekar)

Priezvisko a meno: Rodnécislo:
Bydlisko: Datum narodenia:
Stav:

Diagno6za a popis zdravotného stavu opatrovaného:
(celkovy vziiad, stav vyZivy, telesne postihnuty, chronicky ghor)

Je opatrovany:
- pohyblivy
- Ciastaine pohyblivy (mdze nakratko opustdzko)

- nepohyblivy (trvale pripatany na 16Zko)

Zije:
- osamele (nema rodinnych prislusnikov)
- s rodinnymi prislusnikmi,

ktori su doma,

ktori sU zamestnani

odpis a péiatka lekara




Navrh na poskytnutiepatrovatel’skej sluzby

Priezvisko @ MENO: ......cooooiiiiiiiiiiiiieit e Narodeny/a: .......oeeeeeeeinnnennnnne.

BydliskO: Stav:

Ziadata’ potrebuje nasledovné Gkony opatrovasiej sluzby

1 | Nevyhnutné Zivotné ukony

a) bezné ukony osobnej hygieny, vratane holeniagaopri
obliekani a vyzliekani, pomoc pri presune na vaezikvozika na
|6Zko a z 16Zka, pomoc pri pouziti WC

b) kipanie, vratane umytia vlasov

c¢) donéska obeda, dovoz obeda, alebo iného tepdlay pomoc
podavani jedla a pri piti tekutin

d) starostlivos a vychova nahradzajica prirodzené rodinné
prostredie

e) dolrad

2 | Nevyhnutné prace v domacnosti

a) donaska uhlia, donaska dreva, vynesenie popof@ska vody,
karenie vo vykurovacich telesach a tgstenie

b) nakup a’alSie nevyhnutnéinnosti suvisiace s prevadzkou
domacnosti

c) prace s udrziavanim domacnosti

d) priprava a varenieitajok, obeda, pripadne olovrantu &

e) pranie osobnej bielizne, Zehlenie os. bieliznstatnej bielizne

3 | Formy zabezpéenia kontaktu so spoléenskym prostredim

a) sprievod na lekarske vysSetrenia, na vybaverdnjrch
zélezZitosti, do Skoly, do zamestnania a zo zameistna

b) na kultdrne podujatia, na telovychovné podujatiea iné
verejné podujatia

c) timacenie v posunkovej & pre nepdujluce osoby pri
lekarskom vySetreni, pri vybavovani Uradnych zébeti

d) preditanie pre nevidiacich pri vybavovani Uradnych Zifdesti

podpis a pgatka lekara



